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B Accords de groupe

)

Accords du 25 mars a valider et/ou compléter / Visio

Me lever, me mettre en mouvement / Manger / Boire / Pauses / Café

Pauses cognitives / Répéter

Accepter ’absence, la mise en retrait. Pouvoir s’extraire / Ne pas tout comprendre

Le point de vue du groupe / bienveillance / connaitre les autres / Pouvoir s’exprimer sans
peur du jugement / liberté / confidentialité

Ordre du jour précis

Vérifier que tout va bien a la maison

Se secouer / Sortir de notre bulle de confort/ Liberté d’y aller
Le moins de lumiere artificielle possible / ldem pour le bruit
Une forme de ponctualité / S’accorder sur les horaires

Aimer Uinattendu



%&% Tour de Nous

e partager un eélement marquant
pour moi depuis le 26 mars,

* est-ce que j'ai partage des
choses de la formation avec
mon entourage, lesquelles,
quels retours ?

* quelles sont les questions qui
surnagent pour moi sur la mise
en récit et les nouveaux
imaginaires ?
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B Rappel intention
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Développer des compétences de conception et
d’animation de démarches autour des nouveaux
imaginaires et de la mise en récit



Obijectifs pedagogiques

Appréhender les enjeux des nouveaux imaginaires et des
nouveaux récits aujourd’hui

Appréehender la notion de mise en récit et son usage dans les CPIE

Construire une démarche de mise en récit participative

Produire et entretenir collectivement des ressources (#Communs)



Déroulée pédagogique

Matin : interconnaissance et entrée en pratique individuelle de mise en récit
Aprés-midi : repéres théoriques sur les nouveaux imaginaires, boite a outils et test de formats d'animations collectifs

Matin : prise en main plateforme collaborative, codéveloppement sur un projet et test format d'animation territoriale
Apres-midi : atelier d'écriture et retours d'expeériences

Support et liens vers les ressources mobilsées sur les deux journées en présentiel : Formation_URCPIE_2425_mars_2026.pdf
(2.2MB)

Premiers pas
Arpentage inspiration SF : nouveaux imaginaires
Questions sémantiques : les mots qu'il nous faut

RETEX
Cartographie des controverses et mise en récit des désaccords féconds
Séance de codéveloppement sur vos projets et amorce de communauté apprenante

https://juliechabaud.pro/?formationLathusMars2026



https://juliechabaud.pro/?formationLathusMars2026

uite co-développement projet
aies Amélie

Etapes du processus de mobilisation des agriculteurs

Entretiens individuels en écoute
active. Se présenter, présenter les
objectif. Permettra d’entendre, de faire
une veille et de se faire connaitre. faire
un recueil de la parole.
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Tps de travail et prospectives (1 ou 2 ateliers)
sur l'avenir du bassin de Gouzon, avec noyau
motive. Travailler avec différents outils de
projection:

la fresque temporelle et la mise en récit pour un

futur souhaitable
."“"‘5 .

Réunion avec un ou des retours
d’'expériences. Intro avec la présentation du
diag de Gouzon, puis poursuite avec REX.
Agricultrices ou agriculteurs venant d'un autre
département avec pratiques similaires.

&

Tps de partage restitution. // En paralléle
, capacité d'avancer sur
I'accompagnement au changement
individuel avec ceux qui ont exprimé
I'envie d'avancer de suite: outils GDHAIES
pour actions techniques



Repeéeres et ressources en partage
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%‘g\% Inspiration SF - Arpentage

Voyage dans les nouveaux récits :

- Le ministere du futur — Kim Stanley Robinson + Philofictions — Ariel Kyrou
- Visite — Li Cam + Philofictions — Ariel Kyrou

- Bréche-LiCam

- Les furtifs — Alain Damasio

- Vivre avec le Trouble - Donna Harraway

- Un psaume pour les recyclés sauvages — Becky Chambers

- Les déliés - Sandrine Roudaut






“@% Parlons des mots

Le langage n’est pas innocent. Il fagonne les esprits et traduit un rapport
au monde, un rapport a ['autre, au vivant. Il désigne ce qui existe, décide
de ce qui est important, de ce qui I’est moins, il valorise ou diminue, il lui
arrive de mépriser aussi. Il valide des récits, en réfute d’autres. Ce qui n’est
pas nommeé ou dit n’existe pas. Personne ne peut donc le voir.

Visite — Li Cam



Parlons des mots
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S’enliéner

Verbe » Issu du préfixe en-, qui peut signifier dans;
et de lien

Faire le choix fou d’étre en lien, malgré la peur de I'autre.
Cette décision résiste a Il'injonction de vivre comme
des iles séparées. Elle engage a expérimenter les condi-
tions d’un monde partagé. Quiconque s’enliéne abandonne
un peu de sa liberté pour assouvir ce désir de lien.

« Enliénons-nous, acceptons
d’étre touchés! Pour faire

un tissu, U faut de multiples fils,
sinon i n’y a rien de solide. »

Lumilutter :

Verbe d’action » Issu de lumiere et lutter «
Voir aussi lumiluttant-e, adjectif, et lumilitant-e,
nom.

Agir avec intention et conviction, mu-e par un espoir
radical. Pour qui lumilutte, se résigner n’est pas une option.
Parfaitement lucides sur les difficultés, les lumilitant-es
se concentrent sur les failles du systéme, sur I'étendue des
possibles et sur le potentiel humain. Lumilutter mobilise une
énergie d’action déterminée qui permet de sortir de I'im-
puissance. Un des slogans des lumilitant-es est Now Future,
une référence lumipunk a No Future.
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MOTS
QU’Il Jeanne Henin -
- NOUS

-FAUT

DICTIONNAIRE LUMILUTTANT \

«lo avait décidé d’avoir foi en Phumanité et en Uavenir.

Elle avait choisi de dépasser le récit ambiant

catastrophiste indiquant que tout était joué et qu’il ny
avait plus de perspectwes. Elle avait créé une maison

d’édition lumiluttante dédide aux utopres. »



%’% Parlons des mots

MARIETTE DARRIGRAND
SEMIOLOGUE

:

CANAL+
les Eclaireurs
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Ecoute en commun : https://www.youtube.com/watch?v=3qcvb90Lt20



https://www.youtube.com/watch?v=3qcvb90Lt2o
https://www.youtube.com/watch?v=3qcvb90Lt2o
https://www.youtube.com/watch?v=3qcvb90Lt2o
https://www.youtube.com/watch?v=3qcvb90Lt2o

%% Exercice sémantique

Identifier les mots sur lesquels nous souhaitons porter attention

Imaginer des alternatives



%&g/ Un peu de poésie

Haikus coopératifs

Haiku : Japon -Tercet (5/7/5) célébrant l'évanescence des choses et les
sensations qu'elles suscitent. Traditionnellement, un haiku est ancre dans la
saison.

Un vieil étang
Une grenouille qui plonge,
Le bruit de l'eau.

Basho

Chacune prépare 3 vers de 5 syllabes et 2 vers de 7 syllabes



https://fr.wikipedia.org/wiki/Bash%C5%8D_Matsuo
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Questions en suspens
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Mais bon, beavcovp de *

RDV le 5 mai a 9h

“Il faut avoir confiance

en Uimprobable”
Edgar Morin

Contact:
julie.chabaud@posteo.net
https://juliechabaud.pro
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